
Het verhaal van strandpaal 5 
 
Strandpaal 5.00 stond oorspronkelijk 200 meter naar het noord-westen in zee. Door de 
'opdringerige' zee kwam de paal daar steeds verder in het water te staan.   
Op deze locatie verdween steeds meer strand. Daardoor werd de paal vervaarlijk lang. Hij 
was ‘gegroeid’ tot een lengte van bijna 4 meter. De paal is 5,50 m. lang.  Om te voorkomen 
dat de paal zou omvallen en door de zee zou worden meegenomen, werd hij 2 meter verder 
in de grond geduwd.  
 
Door die actie was de strandpaal bij hoog water niet meer te zien. Dat was een gevaar voor 
het maritieme verkeer. In september 2019 is de paal, in opdracht van de Rijkswaterstaat, 
verplaatst naar een nieuwe plek op het strand. Daar staat hij nu precies in het verlengde van 
het Jacobspad.  
 
Deze paal had vroeger nummer 5.00 (ZIII 400). Dat nummer staat nog steeds gegraveerd in 
de rode kop van de paal. Op de nieuwe plaats zou de strandpaal eigenlijk nummer 5.02 (ZII 
250) moeten hebben, maar niemand heeft de moeite genomen om de paal na de 
verplaatsing ook nog te vernummeren. Iedereen weet dat het paal 5 is.  
 
Aanvankelijk waren er reflectoren aan de zijkanten van de paal aangebracht, om de paal 
zichtbaar te maken voor het strandverkeer. Die reflectoren zijn inmiddels verdwenen. Ook 
op de nieuwe locatie is de strandpaal alweer meer dan 1 meter in de lengte gegroeid.  
 
Deze strandpaal 5 geeft goed aan wat de oorspronkelijke functie was van alle strandpalen. 
Het monitoren van de kustveranderingen. Dankzij de paal 5 kan gemakkelijk geconstateerd 
worden dat daar het strand ruim 4 meter lager is geworden. Er is dus heel veel zand 
verdwenen. De paal laat een figuurlijk belletje rinkelen dat daar iets aan de hand is met de 
kust.   
 
Aan de zeezijde van paal 5 staat een klein gedicht. 
 
Trouwe wachter 
 
Paal 5 op het strand, 
Met steeds minder zand 
Ging hij bijna mee, 
mee met de zee. 
 
Nu staat hij hier,  
weer recht en fier 
deze houten held 
trotseert het zeegeweld.  
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